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 سوابق تحصيلي : 

 
 رستان بنت الهدي صدر يدب –اخذ مدرك ديپلم :  شيراز . 1                              

اخذ مدرك كارشناسي : دانشگاه علوم پزشكي شيراز ، دانشكده پرستاري و مامايي حضرت فاطمه زهرا )ع ( . 2                             

 . 

)گرايش  ستاري و مامايي رازيكرمان، دانشكده پر كارشناسي ارشد : دانشگاه علوم پزشكياخذ مدرك . 3                             

 (    يريت پرستاريآموزش مد

 .دانشگاه علوم پزشكي شيراز از دكتري تخصصي پرستاري  . فارغ التحصيل4                            

 

 

 سوابق آموزشي :       
 

 لامي واحد ياسوج سابقه تدريس بعنوان عضو هيات علمي در دانشگاه آزاد اس •

 و آبادان  علوم پزشكي اهوازسابقه تدريس بعنوان عضو هيات علمي در دانشگاه  •

  جراحي  –داخلي مديريت پرستاري و در دروس  ستدري •

o  4،  3، 2،  1داخلي جراحي  ، 

o  4، 3،  2،  1كارآموزي داخلي جراحي              

o  رشد پرستاري        تدريس دوره كارشناسي ا 

o  تدريس در دوره آموزشي پيش كارآموزي دانشجويان دكتري پزشكي عمومي  شيراز 

o  درطي دوره  جهت تدريس باليني همكاري با  دانشكده پرستاري و مامايي حضرت فاطمه شيراز

 دكتري 

 

 

 

اهواز و دريافت لوح تقدير از وزير بهداشت و درمان  سال جندي شاپور دانشگاه علوم پزشكي  استاد نمونه •

1386. 

 .  1387استاد فعال در عرصه سلامتي  •

 1388سال   آبادان  -استاد ممتاز در دانشگاه علوم پزشكي جندي شاپور اهواز •

  1390  پژوهشگر برتر شهر آبادان  •

 

 

 

 

 



 

 

 سوابق پژوهشي 
 

 در کنگره ها و همايش هاي داخلي :   ارائه مقاله. 1
 

 :سخنراني  •

o «دانشگاه علوم پزشكي ارتش در سومين كنگره سراسري طب نظامي « پرستاري و اورژانس هاي راديواكتيو

  جمهوري اسلامي ايران 

o  « نقش پرستار بازتواني در پيشگيري از زخم فشاري مبتلايان بهSCI   » در دومين كنگره ضايعات نخاعي

 دانشگاه شاهد  ايران 

o  « ، در همايش سراسري  نقش جايگاه پرستار و « نگرش بيماران مبتلا به آسم  بررسي ارتباط آموزش ، دانش

 ماما دانشگاه علوم پزشكي كرمان 

o :مبتني بر شواهد سلامت خانواده ملي  كيفيت زندگي بيماران مبتلا به آسم،در اولين كنگرهبهبود كنترل آسم

 دانشگاه علوم پزشكي اهواز

o منتخب بيمارستاني دانشگاه علوم پزشكي جندي شاپور اهواز  بررسي صلاحيت شناختي تيم احياء درمراكز

1389 

 

 

 :پوستر  •

 

 در كنگره سراسري طب اورژانس «استاندارد هاي مراقبتي در اورژانس »  •

در ششمين « شاخص تدريس اثر بخش از ديدگاه اساتيد و دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي اهواز»  •

همايش كشوري آموزش پزشكي و اولين همايش بين المللي اصلاحات و مديريت تغيير در آموزش 

 پزشكي 

 در سومين كنگره سراسري طب نظامي «اصول بهداشتي در پيشگيري از خطر عوامل بيولوژيكي» •

، افقها  1400در همايش سراسري پرستاري ايران ، سال «يدگاههاي جديد درتدريس باليني پرستاري د»  •

 و چالشها .

در دومين همايش تخصصي آسم  «بررسي تاثير آموزش در پذيرش رژيم درماني در بيماران مبتلابه آسم» •

 2005انجمن آسم وآلرژي ايران 

 همايش سراسري دفاع در بيوتروريسم «بوتوليسم  نقش پرستاري در پيشگيري و درمان  حملات»    •

 در دومين كنگره ضايعات نخاعي ايران  « نقش پرستار توان بخشي در پيشگيري و درمان هايپررفلكسي» •

كنگره سراسري ارتباطات انساني دانشگاه علوم  «ي پرستار در مددجويان قبل از مرگ نقش حرفه ا»  •

 پزشكي ايران   



 كنگره سراسري ارتباطات انساني دانشگاه علوم پزشكي ايران    «ارتباط موثر در افراد سالمند »   •

كنگره سراسري ارتباطات انساني دانشگاه  «جايگاه ارتباط بعنوان يك اصل انساني در مراقبت پرستاري »  •

 علوم پزشكي ايران   

. « و شيميايي در موسسات بهداشتي فرايند كاهش خطر و آمادگي براي مواجهه با عوامل بيولوژيك» •

 .  87چهارمين كنگره طب نظامي و مديريت بحران  سال 

چهارمين كنگره طب نظامي و مديريت .  «اصول حفاظت در مواجهه با عوامل بيولوژيكي و شيميايي »  •

 .  87بحران  سال 

ين كنگره سراسري پيشگيري ازسوء مصرف مواد : نقش آگاهي و نگرش دانش آموزان دبيرستاني . اول •

 .  87تعيين گرهاي اجتماعي سلامت . دانشگاه علوم پزشكي گيلان سال 

انجمن آسم وآلرژي ايران  ومين همايش تخصصي آسم سدر« كيفيت زندگي در بيماران مبتلا به آسم » •

2009 

دانشكده پرستاري  اولين همايش مراقبت مبتني بر شواهد « مديريت تغيير ركن اساسي در مراقبت مبتني ير شواهد » •

جايگاه حمايت اجتماعي مربيان باليني و ارتباط آن با استرس دانشجويان پرستاري   1389و مامايي مشهد  

 1391سيزدهمين همايش كشوري آموزش پزشكي 

  1391امنيت و ايمني بيماران در كنگره امنيت بيماران اروميه  •

سيزدهيمن همايش جايگاه حمايت اجتماعي مربيان باليني و ارتباط آن با استرس دانشجويان پرستاري :  •

 آموزش پزشكي

 ابي به امنيت بيمار  دست راهي جهت دستي دومين همايش ايمني بيمار : شستشوي •

بيوفيدبك در پذيرش بهداشت دست پرسنل شاغل واحد هاي ويژه در كنكره بين المللي مراقبت هاي  •

  92ويژه تبريز 

آموزش كارآمد اخلاق پيش ساز حساسيت اخلاقي دانشجويان پرستاري . كنگره اخلاق پزشكي سال  •

94. 

خلاقي . كنگره اخلاق حساسيت اخلاقي دانشجويان پرستاري پيوستاري از تشخيص تا پاسخ به موقعيت ا •

 .94پزشكي سال 

 .94احترام به شان انساني و حفظ امنيت در مراقبت از بيماران . كنگره اخلاق پزشكي سال  •

 در امور سلامت تحقيقات كيفيكشوري همايش سومين  ، تحليل مفهوم حساسيت اخلاقي در پرستاري  •

  94سال 

 

 

 



 

 طرح تحقيقاتي  . 1
 طرحهای خاتمه یافته     

 
مينه سوء طرح تحقيقاتي با عنوان بررسي دانش و نگرش و عملكرد دانش آموزان در دبيرستانهاي  شهر آبادان در ز (1

 1384مصرف مواد مخدر  

آسم در مراجعه كنندگان به كلينيكهاي تخصصي  بررسي كيفيت زندگي مبتلايان به آسم و ارتباط آن با ميزان كنترل (2

       1387در سال  اهواز

بررسییي ميییزان درك دانشییجويان پرسییتاري از حمايییت اجتمییاعي مربيییان بییاليني  و ارتبییاط آن بییا سییط   اسییترس  (3

   88-87در محيط هاي باليني دانشگاه علوم پزشكي اهواز سال  دانشجويان

دانشجويان سال آخر پرستاري دانشگاه علوم بررسي ميزان مهارت باليني كسب شده در واحد مراقبت هاي ويژه  توسط  (4

 ) طرح دانشجويي (  88پزشكي اهواز در سال 

بررسي كيفيت زندگي بيماران همودياليزي و ارتباط آن با پارامترهاي بيوشيميايي و هماتولوژيكي  دربيماران مراجعه  (5

 ) طرح دانشجويي(     89كننده به بيمارستانهاي ابادان و خرمشهر 

 پرسنل پرستاري مديران پرستاري و رضايت شغلي  اط بين سبك هاي رهبريبررسي ارتب (6

بر ميزان يادگيري مهارتهاي مهارتهاي باليني و عوامل تنش زاي محيط باليني در   peer mentoring بررسي تاثير  (7

  1390دانشجويان پرستاري 

در بيماران بستري  مراكز  II,IIIبررسي مقايسه اي تاثير پانسمان كيتوهيل و پانسمان گاز در درمان زخم فشاري مرحله  (8

 .88-89منتخب بيمارستاني دانشگاه علوم پزشكي جندي شاپور اهواز سال 

م پزشكي جندي شاپور اهواز ساخت واعتباريابي ابزارارزشيابي باليني مدرسان پرستاري )از نظر فراگيران( دردانشگاه علو (9

  1388سال 

جهت ارزيابي در بيماران بستري بعد از عمل جراحي قلب باز بيمارستانهاي دانشگاه علوم    Cpotاعتبار سنجي ابزار  (10

 . 1389پزشكي جندي شاپور اهواز 

  89بررسي راهبرد هاي مطالعه و يادگيري دانشجويان پرستاري دانشگاههاي اهواز و آبادان سال  (11

 

  98سال   ويان پرستاري ايران .طراحي و روان سنجي ابزار حساسيت اخلاقي دانشج (12
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 ژورنال هاي فارسي : 

 يمدرسان پرستار يبالين يابزار ارزشياب يعتباريابو ا يطراح. ، صداقت  لايسهفرد ،  ستهيشا هيمرض ،پور الهام نيحسي، ثابت  مهيفه (1

گام هاي توسعه در آموزش پزشكي   مجله مركز مطالعات و توسعه  ،شاپور اهواز يجند ي)فرم دانشجو( در دانشگاه علوم پزشك

 .  46-55، 3131. ص  شماره اول ازدهم،يآموزش پزشكي ، دوره 

و....موانع وتسهيل كننده هاي بكارگيري  نتايج تحقيقات در بالين از ديدگاه پرستاران شاغل شايسته فرد م ، هوشياري ه  (2

 . 340-349(:4) 10؛1381در مراكز درماني آبادان و خرمشهر . مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي . زمستان 

. ويژه نامه مجله علمي و پژوهشي  شايسته فرد م، هوشياري ه . اصول حفاظت در مواجه با عوامل بيولوژيكي و شيميايي (3

دانشگاه علوم پزشكي ارتش ، خلاصه مقالات چهارمين كنگره سراسري علمي و كاربردي طب نظامي و مديريت بحران. 

  .378( : 21)1؛1387

دانشگاه علوم  يآموزش مارستانهاييب پرستاران دياز د ال دهيا وي واقعي جو اخلاق سازمانشايسته فرد م، هوشياري  (4

 1392، خرداد 2 و تاريخ پزشكي، دورهي ششم، شمارهمجله ايراني اخلاق ،اهواز يپزشك

بررسي تأثير برنامه آموزشي رفتار مراقبتي مبتني بر نظريه مراقبت انساني  حجت هوشياري. مرضيه شايسته فرد و همكاران. (5

 93ايراني آموزش پزشكي، اصفهان ، ايران ..بر سط  درك دانشجويان پرستاري از مراقبت، مجله 

 

 

 مشاوره و راهنمايي پايان نامه 

 
  1390بررسي جو اخلاقي بيمارستانهاي آموزشي از ديدگاه پرستاران شاغل در دانشگاه علوم پزشكي جندي شاپور اهواز  (1

جهت ارزيابي در بيماران بستري بعد از عمل جراحي قلب باز بيمارستانهاي دانشگاه علوم    CPOTاعتبار سنجي ابزار  (2

 1389پزشكي جندي شاپور اهواز 

بر ميزان يادگيري مهارتهاي مهارتهاي باليني و عوامل تنش زاي محيط باليني در   peer mentoring بررسي تاثير  (3

  1390دانشجويان پرستاري 

اب و علائم حياتي بيماران تحت آنژيوگرافي عروق كرنر قلب در بيمارستان ربر سط  اضط بررسي تاثير پيش دارد (4

 1391گنجويان دزفول

 



  تحقيقاتي –فيلد تخصصي آموزشي 

 

    IRTطراحي و روان سنجي ابزار بر مبناي رويكرد  •

 (    Mix – Method / Concept Analysis/ Hybridتحقيقات كيفي  )  •

 اخلاق پرستاري  •

 مديريت پرستاري •

 

 

 تجارب حرفه اي 
 

 سوابق اجرايي . 1
 سوابق آموزشي :

 

 آبادانوني دانشكده پرستاري عضويت در كميته ارزيابي در •

 سال (  3مسئول اساتيد راهنما  )  •

 آباداندانشكده پرستاري    EDOمسئول  •

 

 سوابق پژوهشي :

 آبادانه پژوهشي دانشكده پرستاري عضويت در كميت •

 

 

 شرکت در کارگاه ها . 2
 

 :شركت در كارگاههاي آموزشي 

 

 كارگاه مقدماتي آموزش پزشكي دانشگاه علوم پزشكي اهواز . 1

 كارگاه طرح درس . 2

 كارگاه آموزش باليني در دانشگاه علوم پزشكي تهران . 3

 مركز توسعه آموزش پزشكي دانشگاه علوم پزشكي اهواز    feed backكارگاه آموزشي . 4

 دانشگاه علوم پزشكي اهواز كارگاه ارزشيابي دانشجو. 5

 استاد مشاور   كارگاه آموزش. 6

 

 

 



 :شركت در كارگاههاي پژوهشي

 

 كارگاه مقدماتي روش تحقيق  دانشگاه علوم پزشكي اهواز.1              

 كارگاه  تكميلي  روش تحقيق دانشگاه علوم پزشكي اهواز .2              

 كارگاه تحقيقات كيفي دانشگاه علوم پزشكي تهران . 3      

 لويت هاي پژوهشي وكارگاه روش تحقيق  ا. 4      

  reference  managerكارگاه . 5      

 كارگاه كتابخانه ديجيتال .6             

 پيشرفته   spssكارگاه . 7     

 كارگاه مقاله نويسي انگليسي . 8             

 كارگاه تحقيقات كيفي پيشرفته دانشگاه علوم پزشكي شيراز . 9     

 كيفي، دانشگاه علوم پزشكي شيرازكارگاه اصول مصاحبه در تحقيقات . 10           

 

 : كارگاهمدرس 

 
 دوره كارگاه آموزش روش تحقيق  6كارگاه روش تحقيق دانشجويي  •

 كارگاه باز آموزي  فشار خون جهت پرسنل بيمارستان ولي عصر خرمشهر  •

 خرمشهركارگاه باز آموزي  سرم تراپي و تزريقات ، انتقال خون جهت پرسنل بيمارستان ولي عصر  •

 دوره  جهت پرستاران شاغل در بيمارستانهاي آبادان  3كارگاه گزارش نويسي   •

حساسيت اخلاقي، طليعه مراقبت خردمندانه:پيوستارآموزش "دوره مجازي توانمندسازي اعضا هيات علمي با عنوان  •

 . دانشگاه علوم پزشكي شيراز"تاعمل

 

 لمي و اجرايي:دبیر ع
 

 پي و تزريقات ، انتقال خون جهت پرسنل بيمارستان ولي عصر خرمشهركارگاه باز آموزي  سرم ترا •

 
 

 


